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In dem Werkbuch für Jugendliche und ihre 
BetreuerInnen werden Erfahrungen, Infor-
mationen und Tipps zur Beteiligung in den 
stationären Erziehungshilfen aus der Praxis 
für die Praxis zusammengestellt. 
Jugendliche und ihre BetreuerInnen, die 
auf ihre je spezifische Weise Expertinnen 
und Experten für die Heimerziehung sind, 
kommen darin zu Wort. Im Kapitel „Wissen 
und Meinungen“ geht es zunächst um 
Hintergründe, Definitionen und Meinun-
gen zur Beteiligung im Heim oder der 
Wohngruppe. In fünf Kapiteln mit Praxis-
bausteinen zur Umsetzung von Beteili-
gung wird Beteiligung praxisnah durch 
Erlebnisberichte von Jugendlichen, Betreu-
erInnen oder Leitungspersonen sowie 
durch Schilderungen von Alltagssequen-
zen oder Kurzportraits von Projekten und 
Aktionen abgebildet. Die Beispiele regen 
zum Darüber-Reden, Ausprobieren und 
Weiterarbeiten an. Durch Reflexionsfragen 
werden LeserInnen zum Dialog über den 
eigenen Standpunkt und eigene Erfahrun-
gen motiviert.
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Aus dem Inhalt: Die Autorinnen:

Einführung
Für wen und wozu dieses Werkbuch gemacht ist
Wer dieses Werkbuch gemacht hat

Wissen und Meinungen zur Beteiligung
Worum es bei Beteiligung geht und was man darunter versteht
Wo Beteiligung draufsteht, muss nicht immer Beteiligung drin sein
Die verschiedenen Formen der Beteiligung im Alltag
Beteiligung sieht jede(r) anders
Warum Beteiligung von Kindern und Jugendlichen wichtig ist
… Beteiligung ist ein gutes Recht
… Beteiligung stärkt Kinder und Jugendliche
… Beteiligung stärkt Gemeinschaft
… Beteiligung ist ein Schutzfaktor
Was Jugendliche dazu meinen

Beteiligung im Heimalltag – Praxisbausteine
Praxisbaustein I: Beteiligung in eigener Sache 
Praxisbaustein II: Beteiligung in der Gruppe
Praxisbaustein III: Beteiligung im Heim
Praxisbaustein IV: Beteiligung im Umfeld
Praxisbaustein V: BetreuerInnen und ihre Beteiligung
 

Anhang
Materialien und Methodentipps
Nützliche Links
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